
III MARATON DO MIÑO, Ourense 18/10/2009
ANDAINA INDIVIDUAL.  Distancia: 28.062 m

Pto Dorsal Nombre Sx T_Final RitmoKm Club
1 920 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, JOSE 3:11:52 0:06:51 Independiente
2 894 ESTEVEZ CAMIÑA, JOSE LUIS 3:16:15 0:07:00 Independiente
3 1014 MELERO GARCIA, JOSE ANTONIO 3:20:27 0:07:09 Independiente
4 568 GRANJA TERRON, JOSE 3:24:00 0:07:17 Independiente
5 1050 PÉREZ GONZÁLEZ, JUAN A. 3:27:01 0:07:23 Independiente
6 1082 QUIROGA RODRIGUEZ, OLIMPIO J. 3:27:19 0:07:24 Independiente
7 1200 SÁNCHEZ BUSONS, GONZALO 3:28:43 0:07:27 OURENSE ACAD. POSTAL
8 567 ENRIQUEZ RODRIGUEZ, EMILIO 3:28:43 0:07:27 Independiente
9 1042 PARDAVILA FIEL, ANGEL 3:28:54 0:07:27 Independiente

10 1097 RODRIGUEZ BORRAJO, ALBERTO 3:29:02 0:07:27 Independiente
11 806 ÁLVAREZ AGEITOS, MANUEL 3:36:11 0:07:43 Independiente
12 1080 QUIROGA FERNANDEZ, JAVIER 3:38:01 0:07:47 Independiente
13 1173 VILA FERNÁNDEZ, JORGE 3:38:49 0:07:48 Independiente
14 821 ARAUJO PRIETO, MARCELO 3:40:58 0:07:53 Independiente
15 919 FERREIRO, MIGUEL 3:40:58 0:07:53 Independiente
16 947 GONZÁLEZ GÓMEZ, ÓSCAR 3:44:06 0:08:00 Independiente
17 1158 VAZQUEZ BOULLOSA, DARIO 3:44:13 0:08:00 Independiente
18 869 CORBAL FERNANDEZ, JUAN MANUEL 3:46:06 0:08:04 Independiente
19 1041 PARADELA ESTEVEZ, ARTURO 3:46:51 0:08:06 Independiente
20 997 LUSQUIÑOS ALVAREZ, ROBERTO 3:46:56 0:08:06 Independiente
21 1075 QUINTANA FERNÁNDEZ, PASCUAL JOSE 3:47:31 0:08:07 Independiente
22 969 IGLESIAS VAZQUEZ, ALFONSO 3:48:25 0:08:09 Independiente
23 967 IGLESIAS SANTOS, KEVIN 3:49:22 0:08:11 Independiente
24 1017 MIELGO DIEGUEZ, JOSE MARIA 3:49:46 0:08:12 Independiente
25 1150 VAQUERO VALUINA, MIGUEL 3:53:37 0:08:20 Independiente
26 1149 VAQUERO PEREZ, EDUARDO 3:53:37 0:08:20 Independiente
27 867 COMBARROS VILA, FRANCISCO LUIS 3:53:41 0:08:20 Independiente
28 802 AGUDO FERNÁNDEZ, JOSE ANTONIO 3:54:13 0:08:21 Independiente
29 952 GONZÁLEZ SERÉN, GERMÁN 3:54:13 0:08:21 CATEDRATICOS DO ASFALTO
30 939 GÓMEZ MÍGUEZ, OSCAR 3:55:58 0:08:25 A. D. LIMIACTIVA
31 1186 RODRIGUEZ PRIETO, SAUL 3:56:53 0:08:27 DOWN
32 844 CAL VARELA, JUAN MANUEL 3:57:00 0:08:27 Independiente
33 807 ALVAREZ ARAUJO, MIGUEL ALEJANDRO 3:57:00 0:08:27 Independiente
34 1083 RAMOS ALVAREZ, LUIS 3:57:16 0:08:28 Independiente
35 1177 GONZALEZ GONZALEZ, MARTA F- 1 3:57:41 0:08:29 Independiente
36 1021 MUGÜERZA BLANCO, ALBERTO 3:57:41 0:08:29 Independiente
37 852 CARIDE LUNA, RAMON 3:58:02 0:08:29 Independiente
38 1087 REFOJOS ARENCIBIA, FRANCISCO J. 3:59:02 0:08:32 Independiente
39 1001 MARTIN CAZORLA, JOSE ANTONIO 3:59:14 0:08:32 PEÑA TREVINCA O BARCO
40 902 FERNANDEZ ALVAREZ, MARGARITA F- 2 3:59:18 0:08:32 Independiente
41 953 GONZÁLEZ TESOURO, CÉSAR 3:59:29 0:08:33 Independiente
42 1140 SUEIRO TORRES, JESÚS 3:59:30 0:08:33 Independiente
43 983 LOIS PINTO, JOSÉ ÁNGEL 3:59:34 0:08:33 Independiente
44 813 ALVAREZ NOVOA, FRANCISCO 3:59:43 0:08:33 Independiente
45 1187 RODRIGUEZ VAZQUEZ, ALFONSO 4:00:27 0:08:35 DOWN
46 560 MOREIRAS PLAZA, CARMEN F- 3 4:00:35 0:08:35 Independiente
47 561 AMORIN FIUZA, FRANCISCA F- 4 4:00:36 0:08:35 Independiente
48 1025 NIEVES VISO, ANTONIO 4:00:50 0:08:35 Independiente
49 1076 QUINTAS FARIÑAS, CARLOS 4:03:02 0:08:40 Independiente
50 1003 MARTINEZ ALVAREZ, FELIX 4:03:39 0:08:41 Independiente
51 853 CARRACEDO RODRIGUEZ, MANUEL ANGEL 4:03:40 0:08:41 Independiente
52 1144 VALEIRAS VAZQUEZ, YOLANDA F- 5 4:04:09 0:08:43 Independiente
53 931 GARCIA DIEGUEZ, LAURA F- 6 4:04:09 0:08:43 Independiente
54 1069 POUSA, CELSO 4:04:48 0:08:44 Independiente
55 1128 SANTOS RODRÍGUEZ, CARMEN F- 7 4:07:46 0:08:50 Independiente
56 552 RIVO PEREZ, MARCOS 4:08:01 0:08:51 Independiente
57 1013 MELEIRO FERNANDEZ, VICTOR 4:08:02 0:08:51 Independiente
58 1066 POSE SANTOS, MARCOS 4:08:40 0:08:52 Independiente
59 1133 SIERRA FERNANDEZ, CONSTANTINO 4:08:40 0:08:52 Independiente
60 831 BARRIO VALENCIA, JESÚS MÁXIMO MARCELO 4:09:08 0:08:53 Independiente
61 1127 SANTOS NÚÑEZ, JOSÉ ÁNGEL 4:09:55 0:08:55 INDEPENDIENTE
62 888 DOPAZO REGUEIRO, PABLO ANTONIO 4:09:55 0:08:55 MARINEDA ATLETICO
63 899 FENNAN GONZÁLEZ, FERNANDO 4:10:03 0:08:55 Independiente
64 1105 RODRÍGUEZ IGLESIAS, TOMÁS 4:10:03 0:08:55 KORPORE FITNESS
65 841 DASILVA RODRIGUEZ, JAVIER F- 8 4:10:26 0:08:56 Independiente
66 1098 RODRIGUEZ CID, JOSÉ LUIS 4:10:30 0:08:56 VIA PLATA CAMINO MOZARABE
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67 553 NIETO LAMA, ELIGIO 4:10:30 0:08:56 Independiente
68 1136 SUÁREZ QUINTANA, JOSÉ ROBERTO 4:10:40 0:08:56 Independiente
69 1171 VIDAL PÉREZ, PATRICIA F- 9 4:10:40 0:08:56 Independiente
70 1137 SUÁREZ QUINTANA, OSCAR 4:10:41 0:08:56 Independiente
71 1074 QUINTANA DEVESA, DELFÍN 4:10:41 0:08:56 Independiente
72 1065 PIÑEIRO RAMOS, LINO 4:11:23 0:08:58 Independiente
73 904 FERNANDEZ DIEGUEZ, JOSE MANUEL 4:12:10 0:09:00 Independiente
74 1018 MOLDES GOMEZ, ARSENIO 4:12:15 0:09:00 Independiente
75 816 AMIL OLIVEIRA, MARCOS ANTONIO 4:12:15 0:09:00 Independiente
76 1020 4:12:29 0:09:00 Independiente
77 564 TABOADA FERNANDEZ, RAFAEL 4:13:13 0:09:02 Independiente
78 836 BELTRAD VILELA, MANUEL FERNANDEZ 4:16:19 0:09:09 Independiente
79 810 ALVAREZ FERNANDEZ, LUCIA F- 10 4:16:23 0:09:09 Independiente
80 932 GARCIA REGUERA, VIDAL 4:16:23 0:09:09 Independiente
81 868 CONDE CASAS, PILAR F- 11 4:16:29 0:09:09 Independiente
82 974 LAGO ALVAREZ, MARTA F- 12 4:16:31 0:09:09 Independiente
83 566 CABANELAS, JUAN 4:17:22 0:09:11 Independiente
84 826 BALOIRA RODRIGUEZ, CONCEPCION F- 13 4:18:11 0:09:12 Independiente
85 825 BALOIRA RODRÍGUEZ, AMALIA F- 14 4:18:11 0:09:13 Independiente
86 1047 PÈREIRA SOTELO, JUAN ANTONIO 4:18:13 0:09:13 Independiente
87 571 PAZOS RODRIGUEZ, MOISES 4:18:49 0:09:14 Independiente
88 1154 VARELA REY, EMILIO 4:18:52 0:09:14 Independiente
89 1148 VALVERDE BALLESTEROS, IGNACIO 4:19:02 0:09:14 PEÑA TREVINCA
90 984 LOPEZ BLANCO, MIGUEL ANTONIO 4:19:02 0:09:14 PEÑA TREVINCA
91 958 HERAS PRADO, EVA F- 15 4:19:20 0:09:15 Independiente
92 999 MANSO CHAO, MARCOS 4:19:20 0:09:15 Independiente
93 809 ALVAREZ CONDE, DAVID 4:19:58 0:09:16 Independiente
94 975 LAMA BRAVO, ESTEBAN 4:19:59 0:09:16 Independiente
95 979 LAORA BRITO, ALEJANDRO 4:20:00 0:09:16 Independiente
96 966 IGLESIAS PAZ, LUIS 4:20:00 0:09:16 Independiente
97 848 CANOSA DIAZ, RUBEN 4:20:01 0:09:16 Independiente
98 1166 VAZQUEZ GONZALEZ, JORGE 4:20:01 0:09:16 Independiente
99 833 BARROS VELEIRO, FERNANDO 4:20:21 0:09:17 Independiente

100 922 FORMOSO PEREZ, MARTA F- 16 4:21:01 0:09:19 Independiente
101 893 ESTEVEZ ALVAREZ, ADOLFO 4:21:29 0:09:20 Independiente
102 1124 SALVADOR QUINTERO, PAULINO 4:21:34 0:09:20 Independiente
103 1161 VAZQUEZ FERNANDEZ, Mª ISABEL F- 17 4:22:50 0:09:22 Independiente
104 926 GALAN BILBAO, JESÚS 4:25:36 0:09:28 Independiente
105 1119 ROMERO GARCÍA, ANTONIO 4:25:36 0:09:28 Independiente
106 935 GIRALDO PEREZ, JESUS VICENTE 4:26:40 0:09:31 ALPINO OURENSAN
107 812 ALVAREZ LOPEZ, JUAN LUIS 4:26:40 0:09:31 ALPINO OURENSAN
108 901 FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, CONCEPCIÓN F- 18 4:27:49 0:09:33 Independiente
109 1110 RODRÍGUEZ PÉREZ, JOSÉ ÁNGEL 4:28:06 0:09:34 HELVETIA
110 1090 RIBAO ALVAREZ, SAMUEL 4:28:59 0:09:36 Independiente
111 1159 VAZQUEZ DE JUANEZ, JOSE 4:29:00 0:09:36 Independiente
112 1030 NOVOA VILA, LUCIA F- 19 4:29:12 0:09:36 CLUBE CASA DA XUVENTUDE
113 914 FERNANDEZ TESOURO, SILVIA F- 20 4:29:14 0:09:36 Independiente
114 1182 REQUEJO FERNANDEZ, MARTA F- 21 4:29:14 0:09:36 Independiente
115 1040 OTERO BLANCO, DELFIN 4:30:34 0:09:39 Independiente
116 885 DOMINGUEZ FERNANDEZ, RAMON 4:30:37 0:09:39 Independiente
117 910 FERNÁNDEZ NÚÑEZ, JOSE ANTONIO 4:31:41 0:09:41 Independiente
118 839 BLANCO RODRÍGUEZ, BEATRIZ F- 22 4:31:42 0:09:41 Independiente
119 895 ESTEVEZ ESTEVEZ, AMELIA F- 23 4:32:05 0:09:42 Independiente
120 1053 PEREZ LAMEIRO, MILAGROS F- 24 4:32:06 0:09:42 Independiente
121 1139 SUEIRO CRESPO, JESUS 4:32:19 0:09:43 Independiente
122 875 DA SILVA OLIVEIRA, MANUEL 4:32:35 0:09:43 Independiente
123 1004 MARTINEZ BUGALLO, JOSE 4:32:36 0:09:43 Independiente
124 1023 MUÑIZ VÁZQUEZ, MIGUEL ANGEL 4:32:36 0:09:43 Independiente
125 1077 QUINTAS FEIJÓO, ANTIA F- 25 4:33:32 0:09:45 Independiente
126 990 LOPEZ ROMERO, JOSE ANTONIO 4:33:32 0:09:45 Independiente
127 1051 PÉREZ GONZÁLEZ, VENANCIO 4:33:33 0:09:45 Independiente
128 860 CASTRO LIZ, Mª DEL CARMEN F- 26 4:34:07 0:09:47 Independiente
129 557 MURIAS IGLESIAS, ÁNGELES F- 27 4:34:08 0:09:47 Independiente
130 900 FERNÁDEZ CALVO, MARIA F- 28 4:35:22 0:09:49 Independiente
131 907 FERNANDEZ GONZALEZ, VICTOR MANUEL 4:36:46 0:09:52 Independiente
132 1070 PRADO PRADO, FERNANDO JAVIER 4:37:14 0:09:53 Independiente
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133 1102 RODRIGUEZ GOMEZ, AARON 4:37:41 0:09:54 Independiente
134 937 GOMEZ GONZALEZ, SIXTO 4:37:56 0:09:55 Independiente
135 968 IGLESIAS SUEIRO, JULIA F- 29 4:38:11 0:09:55 Independiente
136 1192 GARCIA GONZALEZ, DOLORES F- 30 4:38:11 0:09:55 Independiente
137 1191 GARCIA GONZALEZ, CARMEN F- 31 4:38:13 0:09:55 Independiente
138 569 ELIAS GONZALEZ, LAURA F- 32 4:38:13 0:09:55 Independiente
139 834 BASTEIRO DOMINGUEZ, JULIO ALBERTO 4:38:14 0:09:55 Independiente
140 933 GARCIA RODRIGUEZ, MIRIAM F- 33 4:38:14 0:09:55 Independiente
141 855 CARREIRA CRUZ, CARLOS FRANCISCO 4:38:47 0:09:57 Independiente
142 1060 PEREZ RODRIGUEZ, ANTONIO 4:38:48 0:09:57 Independiente
143 1106 RODRÍGUEZ NOVOA, JOSÉ LUIS 4:39:17 0:09:58 Independiente
144 556 FERNANDEZ GONZALEZ, ANGEL 4:39:17 0:09:58 Independiente
145 882 DOALLO LOPEZ, LUIS MANUEL 4:39:53 0:09:59 Independiente
146 1122 SALGADO RODRIGUEZ, ADRIAN 4:40:23 0:10:00 Independiente
147 843 CABRERA MARTINEZ, MIGUEL 4:40:28 0:10:00 Independiente
148 1016 MERA MARTÍNEZ, JOSÉ ELÍAS 4:40:28 0:10:00 Independiente
149 847 CANAL PORTABALES, MANUEL 4:40:29 0:10:00 Independiente
150 1078 QUINTAS FEIJÓO, JULIO 4:40:38 0:10:01 Independiente
151 1114 FOLGOSO FERNANDEZ, ERIKA F- 34 4:40:40 0:10:01 Independiente
152 1038 OLMOS MENDEZ, FRANCISCO 4:40:42 0:10:01 Independiente
153 1064 PIÑEIRO IGLESIAS, MARIA PURIFICACION F- 35 4:41:10 0:10:02 Independiente
154 866 CIS IGLESIAS, RAFAEL FRANCISCO 4:42:11 0:10:04 Independiente
155 892 ESCUDERO PEREZ, SAIOA F- 36 4:42:19 0:10:04 Independiente
156 1175 VILLAR FOLLA-CISNEROS, MARIA RITA F- 37 4:43:21 0:10:06 Independiente
157 554 LOMBARDERO MARTINEZ, VANESSA F- 38 4:44:08 0:10:08 Independiente
158 1006 MARTÍNEZ DOMÍNGUEZ, JOSÉ MANUEL 4:46:57 0:10:14 ANDAINA LICEO
159 1153 VARELA NAVARRO, LUZ F- 39 4:47:26 0:10:15 Independiente
160 1116 RODRIGUEZ TATO, JUAN PABLO 4:47:45 0:10:16 Independiente
161 1169 VAZQUEZ TAIN, MARIA TERESA F- 40 4:47:55 0:10:16 Independiente
162 822 ARIAS BRAVO, MARIA JOSE F- 41 4:47:55 0:10:16 Independiente
163 1132 SERRANO CASTRO, ISABEL F- 42 4:47:55 0:10:16 Independiente
164 1068 POUSA CEBREIROS, EVA MARIA F- 43 4:48:42 0:10:18 Independiente
165 862 CEBREIROS SALGADO, EMILIA F- 44 4:48:42 0:10:18 Independiente
166 905 FERNANDEZ FERNANDEZ, MARTA F- 45 4:50:21 0:10:21 Independiente
167 916 FERREIRO BARANDELA, CLAUDIO VICENTE 4:50:21 0:10:21 Independiente
168 1125 SANCHEZ BARROS, MARISA F- 46 4:50:22 0:10:21 Independiente
169 1152 VARELA FERNÁNDEZ, JOSÉ RAMÓN 4:51:59 0:10:25 Independiente
170 1067 POSSE VARELA, MONTSERRAT F- 47 4:52:20 0:10:26 Independiente
171 971 IZQUIERDO GONZALEZ, RAQUEL F- 48 4:52:20 0:10:26 Independiente
172 989 LÓPEZ RODRÍGUEZ, JOSÉ RAMÓN 4:52:22 0:10:26 Independiente
173 815 ÁLVAREZ VÁZQUEZ, OLALLA F- 49 4:52:27 0:10:26 Independiente
174 917 FERREIRO GARCIA, CRISTINA F- 50 4:52:32 0:10:26 Independiente
175 918 FERREIRO GARCIA, MONICA F- 51 4:52:33 0:10:26 Independiente
176 1178 LOPEZ ALVAREZ, LUIS AURELIO 5:01:48 0:10:46 Independiente
177 1179 GREGORIO GREGORIO, BEGOÑA F- 52 5:01:48 0:10:46 Independiente
178 829 BARJA FERREIRO, GUILLERMO 5:03:53 0:10:50 Independiente
179 1000 MANSO CORRALES, ARACELI F- 53 5:03:54 0:10:50 Independiente
180 992 LOPEZ VILLAVERDE, MARIA BEGOÑA F- 54 5:03:54 0:10:50 Independiente
181 1072 PRIETO PORTO, DANIEL 5:03:55 0:10:50 Independiente
182 1181 GARCIA FEIJOO, ANA BELEN F- 55 5:04:05 0:10:51 Independiente
183 1176 VISO LOPEZ, MONICA F- 56 5:04:06 0:10:51 Independiente
184 1029 NOVOA SOUTO, ESTRELLA F- 57 5:04:06 0:10:51 Independiente
185 1126 SANTANA VIDAL, ANA F- 58 5:04:51 0:10:52 Independiente
186 563 VILANOVA FERNANDEZ, ESTRELLA F- 59 5:04:52 0:10:52 Independiente
187 959 HERMIDA FERNANDEZ, DOLORES F- 60 5:05:46 0:10:54 Independiente
188 845 CALVO MARTINEZ, MANUEL 5:05:46 0:10:54 Independiente
189 842 BURGO NÚÑEZ, CONSTANTINO 5:05:48 0:10:54 Independiente
190 1031 NUÑEZ GOMEZ, RITA F- 61 5:05:48 0:10:54 Independiente
191 1007 MARTÍNEZ FIGUEIRAS, PAULA F- 62 5:07:15 0:10:57 FUNDACION MENIÑOS
192 1088 REQUEJO CONDE, MERCEDES F- 63 5:08:09 0:10:59 Independiente
193 1170 VERDEJO GANDIA, JOSE LUIS 5:09:05 0:11:01 Independiente
194 1145 VALENTIN FERNÁNDEZ, ANTONIA F- 64 5:10:43 0:11:05 Independiente
195 1146 VALENTIN FERNÁNDEZ, CONCHI F- 65 5:10:43 0:11:05 Independiente
196 872 CRUZ IGLESIAS, ALEJANDRO 5:14:47 0:11:14 Independiente
197 1027 NOVOA BAYON, Mª ANGELES F- 66 5:14:48 0:11:14 Independiente
198 1019 MOLDES LOPEZ, ROCIO F- 67 5:15:21 0:11:15 Independiente
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199 986 LOPEZ GARCIA, CHARO F- 68 5:15:26 0:11:15 Independiente
200 982 LODEIRO RODRIGUEZ, ALEJANDRO 5:18:24 0:11:21 CRUZ VERMELLA
201 1085 RAÑA VÁZQUEZ, Mª RITA F- 69 5:24:14 0:11:34 CRUZ VERMELLA
202 991 LOPEZ VAZQUEZ, JOSE 5:26:31 0:11:39 CRUZ VERMELLA
203 940 GÓMEZ RIVERA, LOURDES F- 70 5:26:33 0:11:39 Independiente
204 1093 RIVERA VIDAL, FLORENTINA F- 71 5:26:34 0:11:39 Independiente
205 1131 SEQUEIROS AMORIN, ANA BELEN F- 72 5:38:17 0:12:04 Independiente
206 840 BLANCO ROMERO, JOSÉ CARLOS 5:38:18 0:12:04 Independiente
207 949 GONZALEZ IGLESIAS, MARTA F- 73 5:39:52 0:12:07 Independiente
208 850 CARBALLAL GRAÑA, BEATRIZ F- 74 5:39:52 0:12:07 Independiente
209 1002 MARTINEZ ADAN, RAQUEL F- 75 5:39:53 0:12:07 Independiente
210 956 GRELA LLERENA, CECILIA F- 76 5:41:37 0:12:11 Independiente
Publicada a las 16:06:22 del 18/10/2009


